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1. QUÈ ÉS RÀDIO PANGEA?

La Ràdio Pangea Rotllana és un projecte que
neix l'any 2020 i que té com a missió: ser
l'altaveu de la comunitat de La Salut i Llefià de
Badalona. Un projecte comunitari obert a
entitats, col·lectius i veus inquietes que vulguin
participar-hi. 

Amb la proposta de ràdio en línia volem donar
veu al jovent i la seva comunitat, apoderant-los,
en un projecte APS per compartir i construir
processos sociocomunitaris. 



Els i les participants utilitzen un mitjà de
comunicació tradicional adaptat amb les noves
tecnologies, alhora que aprenen sobre el seu
entorn, desenvolupant habilitats comunicatives i
competències pel treball en grup extrapolables
a la seva vida. Preveiem la participació i
implicació d'escoles, associacions, grups de
música, esportius, i de nouvinguts i
nouvingudes, a través de diferents entitats de
l'entorn. Entre tots els col·lectius es definirà una
programació i l'emissió de música de grups
musicals emergents. Es preveu impacte en la
comunitat gràcies a les emissions de
programes, i el funcionament de la pàgina
web vinculada a Spotify.



2. QUÈ ÉS UN PÒDCAST?

Els pòdcasts són una sèrie d'episodis gravats
en àudio, transmesos en línia que actualment
són molt populars. Funcionen com un programa
de ràdio a la carta a Internet, amb una
periodicitat definida, compromís de continuïtat
(temporades) i que es pot descarregar. La
facilitat és que el pots escoltar com i quan
vulguis.

AVUI DIA TOTHOM PARLA DELS PÒDCASTS,
UNEIX-TE A LA COMUNITAT



3. OBJECTIUS 

Fomentar l’ús social del català i promoure l’arrelament a la cultura local mitjançant els pòdcasts. 
Reduir les desigualtats d’oportunitats als barris de Badalona.
Afavorir la participació de diversos col·lectius, entitats, grups i qualsevol persona, a la ràdio. 
Facilitar l’accés d’informació d’interès sociocomunitari a la comunitat.
Promoure la diversitat cultural.
Promoure la inclusió social mitjançant espais de diàleg i intercanvi d’opinions.
Oferir un espai de formació i desenvolupament d’habilitats radiofòniques i audiovisuals. 



4. METODOLOGIA

Des de l’entitat, utilitzem la ràdio com una
eina per treballar diferents aspectes amb els
grups i persones participants. 

És un projecte modelable que es tracta de fer
el més adaptat a cada persona i grup que ve
a formar part.

Brindem a la comunitat l’espai i els recursos
radiofònics perquè tothom es pugui beneficiar.



Hi ha un primer període d’acompanyament on
aterrem la idea de pòdcast i hi anem posant
cara i ulls. Des de Ràdio Pangea Rotllana,
t'ajudem a crear un logo, una introducció
musical del programa i tot el necessari per
engegar la teva proposta. 

Després, rebràs una petita formació de com
funciona l’espai de la ràdio així com els
materials radiofònics i la continuïtat.

El resultat i l’impacte que genera en la persona i
la comunitat és imminent. 
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Participants menors de 12 anys, és a dir,
alumnes de primària.

5. CATEGORIES DE PROGRAMES

INFANTIL

Participants entre 12 i 18 anys, és a dir,
alumnes d’ESO.

JUVENIL

Col·lectius amb diverses edats, adults
(+18 anys), la resta d’opcions. 

COMUNITARI

*dades del 2023

COMUNITARI
50%

JUVENIL
42.9%

INFANTIL
7.1%



5.1. CATEGORIES ESPECÍFIQUES

Pòdcasts de temàtica musical, de
literatura, de dansa, de teatre, etc.

ARTS

Pòdcasts de novetats esportives,
retransmissions en viu, debats de les
lligues, etc.

ESPORTIU

Pòdcast de divulgació de notícies de
Badalona, exposició de temes i
consells orientatius, novetats respecte
a algun tema o projecte, etc.

INFORMATIU

Pòdcast d'entitats, associacions de la
localitat o projectes de la Rotllana on
es tracten temes en relació.

CORPORATIU

Pòdcast on s'expliquen experiències
pròpies en diverses situacions del dia
a dia o de la vida en general.

VIVENCIAL

Pòdcast on s'exposen idees i
s'argumenten a favor o en contra,
sempre respectant els torns de
paraula i el respecte per la resta.

DEBAT

VIVENCIAL
32%

INFORMATIU
20%

DEBAT
20%

ARTS
12%

ESPORTIU
8%

CORPORATIU
8%

*dades del 2023



6.  PLATAFORMES DE DIFUSIÓ

Treballem dia a dia les nostres xarxes socials,
web de la ràdio, imatge dels diferents
pòdcasts, etc. Aquesta tasca ens ajuda a donar
visibilitat i impulsar aquest projecte per a
esdevenir la veu del barri. 

Com a resultat, augmenta la interacció dels
espectadors dels programes i la participació de
diferents col·lectius per a dir la seva.



Els pòdcasts es pengen a la plataforma Spotify, que permet la
ràpida difusió i reproducció mitjançant l'aplicació per a mòbils i
ordinadors. A més, podràs trobar llistes de reproducció de cada
programa per no perdre’t cap novetat.

A la ràdio en línia podràs escoltar en directe tant cançons de
les edicions anteriors del Concurs de Música de Badalona, i de
bandes musicals emergents,  així com pòdcasts que segueixen
el calendari d'emissió en directe. A més, podràs trobar
informació dels programes, llistes de reproducció, notícies del
món de la ràdio, entre d'altres.

En aquesta xarxa social, mostrem a la comunitat mitjançant
posts, històries i directes el treball dels diferents grups,
programes, voluntaris… que participen en aquest projecte de
manera contínua i col·laborativa.

ESCANEJA’M

ESCANEJA’M

ESCANEJA’M

https://radiopangea.rotllana.cat/
https://www.instagram.com/radiopangea_rotllana/
https://open.spotify.com/show/0nby8Mb99iqQgGcgx9LE9T?si=3b98d9ea9b554597


7. MANERES DE PARTICIPAR

GRUPS I ENTITATS: assistir-hi sols o en grup  
amb  ajuda del seu referent o responsable. Des
de l’entitat es fa un suport inicial i un seguiment
per aconsellar el grup. 

ESCOLES I INSTITUTS: es pot fer una
col·laboració puntual o contínua d’una activitat
radiofònica. Si teniu una ràdio, també podem
penjar els pòdcasts a les nostres plataformes i
fer-ne la difusió.  

FENT UN PÒDCAST



Si la ràdio és la teva vocació i t’agrada
comunicar, pots ajudar en l’organització i
funcionament del projecte:

Donant suport a altres grups.
Ajudant en el disseny artístic de xarxes i
web.
Pujant els pòdcasts a les plataformes.
Fent-ne difusió mitjançant “jinggles”.
Tenint cura de la sala de ràdio.
Formant-te!

FENT VOLUNTARIAT



FENT APORTACIÓ DE RECURSOS

Si sou una entitat o empresa que hi voleu
col·laborar tan aviat pot ser amb material
radiofònic o amb donacions econòmiques amb
la finalitat de poder millorar el projecte. El
suport en la difusió per xarxes també és una
manera d’implicació. 

Qualsevol acte col·laboratiu, encara que sigui
petit, és de gran ajuda, no t’ho pensis i
contacta amb nosaltres. 
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QUÈ FER SI NO PUC DESPLAÇAR-ME A LA RÀDIO?

El projecte està pensat per participar siguis on siguis. Confiem en els avantatges tecnològics per donar veu
a tothom que ho necessiti o vulgui. La distància no és problema per a Ràdio Pangea Rotllana.

Gràcies al fet que gairebé tots els dispositius mòbils, ordinadors, etc, disposen de micròfons, pots gravar
sigui on sigui el teu pòdcast. A més, el programa Audacity és una gran eina per poder editar-lo i afegir
música o altres recursos auditius.

Només cal enviar-nos per Wetransfer el programa en la data acordada, amb títol i descripció del
programa per pujar-los a Spotify, xarxes socials i web de la ràdio.

Sempre tindràs el nostre suport en línia per resoldre els dubtes o consultes que puguis tenir. Recorda que
tindrem sessions inicials de creació pel teu pòdcast, tot i que sigui a distància.  

https://audacity.softonic.com/
https://wetransfer.com/


Treballar amb el teu grup o projecte
temàtiques i objectius. 
Donar visibilitat a la teva entitat, associació
o projecte a la resta de la comunitat. 
Sensibilitzar i conscienciar sobre aspectes
d’interès social (solidaritat, igualtat,
sostenibilitat, entre d’altres).   
Tenir un espai on poder expressar-se
lliurement.
Potenciar la cohesió social i la identitat
comunitària.

8. BENEFICIS



ENTITATS, ASSOCIACIONS, ESCOLES, INSTITUTS, ETC. QUE S’HI HAN SUMAT AQUESTA TEMPORADA:                                                                        

I VOSALTRES, A QUÈ ESPEREU? UNIU-VOS A RÀDIO PANGEA LA ROTLLANA
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C/Richar  S t rauus ,  30
Badalona 08914

93 397 05 85 

 
melenny@rot l lana.ca t

Radio Pangea Rotllana          radiopangea_rotllana

www.radiopangea.ro t l lana.ca t
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Amb el suport: 

https://www.instagram.com/radiopangea_rotllana/
https://open.spotify.com/show/0nby8Mb99iqQgGcgx9LE9T?si=a7208c8588ce4aad
http://www.radiopangea.rotllana.cat/

